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Natuurlijke vijand Plaag Voorwaarden  Natuurlijke elementen op en rond percelen 

Lieveheersbeestjes 
(larven en 
volwassenen) 

Vooral bladluis, ook schildluis, 
spint 

Geen / selectief met 
gewasbeschermingsmiddelen 

Ruige vegetatie, struiken en kruiden met 
bladluis, houtwallen met dood staand hout, 
bomen met holtes en losse schors 
(overwintering), bossen, bosranden in de zon 
en bloemrijke zomen 

Oorworm Alleseters Natte bodem slecht 
Schoffelen heeft geen invloed 

Singels en houtwallen 
Schuilplaatsen voor overdag in ruwe 
stam/bast in oudere bomen, in jonge bomen 
oorwormzakjes of -potjes ophangen 

Zweefvliegen (larven) Bladluis  Geen / selectief met 
gewasbeschermingsmiddelen 

Ruigte / stroken met bloemen en nectarrijke 
planten (adult), luwtes, singels, erfbeplanting 

Roofmijten Spint, roestmijt, soms op bladluis 
en rups 

Geen / selectief met 
gewasbeschermingsmiddelen 

Heggen en windsingels 

Roofwantsen Trips, bladluis, mijt, eieren van 
vlinders 

Geen / selectief met 
gewasbeschermingsmiddelen 

Opgaand hout, heggen, houtwallen, naaldhout 
voor overwintering 

Spinnen Allerlei kleine insecten (ook 
nuttige) 

Geen / selectief met 
gewasbeschermingsmiddelen, gefaseerd 
maaien, spuitvrije gewasstroken, 
structuurrijk bodemoppervlak, geen 
intensieve bodembewerking, 
groenbemesters en ondergroei 

Grasland / ruigte, grazige akkerranden 

Sluipwespen Vlindereieren en -rupsen, bladluis Geen / selectief met 
gewasbeschermingsmiddelen 

Bloemrijke stroken voor stuifmeel en nectar 
bronnen, variatie in ruigere, laagblijvende 
leefgebiedjes en opgaande 
landschapselementen (struweel, bosjes) 

Gaasvliegen (larven) Bladluis, rupsen, spintmijt Geen / selectief met 
gewasbeschermingsmiddelen 

Ruigte / stroken met bloemen en nectarrijke 
planten (adult), luwtes, singels, erfbeplanting 
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Loopkevers Vlinderups, -pop (b.v. kooluil), 
slak, bladluis, koolwortelvlieg 

Geen / selectief met 
gewasbeschermingsmiddelen, smalle 
percelen, graan in rotatie, 
wintergewassen, groenbemesters, losse 
bodemstructuur 

Netwerk van laagblijvende vegetatie tussen 
akkerranden, houtwallen en 
loopkeverleefgebied, akkerranden met 
gevarieerde polvormende grassen 

Vogels Luizen, rupsen, spinnen, wormen, 
bodeminsekten 
Torenvalk, uil: muizen, kleine 
vogels, insecten 

Geen / selectief met 
gewasbeschermingsmiddelen 

Nestkasten en zitstokken (torenvalk), heggen 
en windsingels, doorgaande routes in het 
landschap 

Vleermuizen Div. vliegende insecten in de 
avondschemering 

 Rust- en nestgelegenheid in holle bomen of 
nestkasten, heggen en windsingels als 
doorgaande routes in het landschap 

Marterachtigen 
(wezel, hermelijk en 
bunzing) 

Wezel: muizen 
Hermelijn: muizen, jonge vogels, 
konijnen 
Bunzing: kikkers, mollen, ratten, 
konijnen, vogels, eieren etc 

 Schuilmogelijkheid door steenhopen en 
takkenhopen, heggen en windsingels als 
doorgaande routes in het landschap (dekking) 

Egels Wormen, kevers, slakken, eieren,  
bodeminsekten etc. 

 Ruigere begroeiing, strooisellaag onder 
singels, drinkgelegenheid  

Spitsmuizen Wormen, kevers, slakken, eieren, 
bodeminsekten etc. 

 Ruige graslanden, slootkanten en bermen 

Pad Slakken, wormen, pissebedden  Poel (met glooiende zuidhelling), vochtige 
donkere schuilplaats (overdag) 

 

 


